PLANO DE AULA ARTE 1° AO 5° ANO DO ENSINO FUNDAMENTAL

Tema: Explorando experiéncias pessoais e coletivas em danca.

Objetivo da Habilidade da BNCC:

Habilidade (EF15AR12) Discutir, com respeito e sem preconceito, as experiéncias pessoais e coletivas em danca
vivenciadas na escola, como fonte para a construcao de vocabularios e repertorios proprios.

Tempo Estimado da Aula: 50 minutos.
Turma: 1° ao 5° Ano - Arte Ensino Fundamental.

UNIDADES TEMATICAS: Danca.
OBJETOS DE CONHECIMENTOS: Processos de criacao.
Objetivos da aula:

- Discutir, com respeito e sem preconceito, as experiéncias pessoais e coletivas em danca vivenciadas na
escola.

- Utilizar essas experiéncias como fonte para a construgdo de vocabularios e repertorios proprios em
danca.

Recursos didaticos:

- Sala de aula com espac¢o para movimentacao.
- Musica apropriada para danca.
- Papel e lapis para registro.

Atividades:
1. Aguecimento:

- Comece com um breve aquecimento para preparar os alunos para a atividade principal.

- Inicie com exercicios de alongamento simples, como esticar 0s bragos e pernas, inclinar o corpo para 0s
lados, etc.

- Em seguida, faga alguns movimentos de danga simples para aumentar a energia e a disposicao dos
alunos.

2. Discussdao em Grupo:

- Divida a turma em grupos pequenos e peca que compartilhnem suas experiéncias pessoais e coletivas em
danga vivenciadas na escola.

- Incentive os alunos a discutirem essas experiéncias com respeito matuo e sem preconceitos.

- Fornecga algumas perguntas orientadoras, como: "Quais dancas vocés ja experimentaram na escola?",
"Como se sentiram durante essas experiéncias?", "O que aprenderam com elas?".

3. Exploracao Individual:

- Apos a discussdo em grupo, convide os alunos a explorarem movimentos de danca livremente,
utilizando suas proprias experiéncias como inspiracao.

- Toque uma musica apropriada e permita que os alunos se movimentem pela sala, experimentando
diferentes ritmos e estilos de danga.

- Encoraje a expresséo individual e a criatividade durante essa atividade.
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4. Registro e Reflexao:

- Conclua a aula pedindo aos alunos que fagam um breve registro de suas experiéncias em danca durante
a aula.

- Eles podem escrever sobre como se sentiram, o que aprenderam ou qualquer outra reflex&o relevante.

- Ap0s o registro, abra espaco para compartilhamento voluntario, permitindo que os alunos expressem
suas reflexdes se desejarem.

Avaliacéo:

- A avaliacdo sera continua durante a observacdo da participagdo dos alunos na discussao em grupo, na
exploracdo individual e na reflexao final.

- Sera avaliado o respeito matuo durante as discussdes, a criatividade na exploracdo individual e a
capacidade de reflex@o dos alunos sobre suas proprias experiéncias em danga.

Observagoes:

- Certifique-se de criar um ambiente seguro e inclusivo para que os alunos se sintam a vontade para
compartilhar suas experiéncias e expressar suas opinides durante as atividades.

Atividade para Casa:

- Como atividade para casa, os alunos podem ser convidados a entrevistar um membro da familia ou um
amigo sobre suas proprias experiéncias em danca. Eles devem registrar as respostas e compartilhar na
préxima aula. Isso ajuda a ampliar a compreensao sobre diferentes perspectivas em relagdo a danga.

MATERIAL SUPLEMENTAR PARA O REDATOR DE CURRICULO:

A habilidade diz respeito a dialogar no sentido de descrever, escutar, construir argumentos, ponderacdes e
refletir sobre as experiéncias individuais e coletivas vivenciadas em dangca. No desenvolvimento desta
habilidade, é importante cuidar para evitar consideracdes fechadas e preconceituosas, problematizando
imitacBes ou julgamentos baseados em estere6tipos. O desafio é criar um clima de abertura e respeito dos
alunos sobre suas proprias expressdes e as do outro. Esta habilidade contribui para a construcdo de
vocabuldrio e repertério préprios, que consideram a pluralidade e respeitam diferencas.

POSSIBILIDADES PARA O CURRICULO:

Na elaboracéo do curriculo, é possivel prever diversas oportunidades progressivamente mais complexas de
observacao e trocas reflexivas entre os alunos, mediadas pelo professor, para ampliar a discussao sobre 0s
preconceitos ndo somente na danga, mas nas diversas linguagens da Arte (artes visuais, musica, teatro e
artes integradas). E possivel, ainda, complementar a habilidade prevendo discutir preconceitos especificos
associados a realidade local, regional ou nacional, como, por exemplo, quanto a contextos sociais,
diferencgas etarias, de género ou necessidades fisicas especiais. Nesse ponto, ha oportunidade, também, de
relacionar o desenvolvimento da habilidade com o artigo 26-A da Lei 9.394 (Lei de Diretrizes e Bases da
Educacdo), que prevé contetidos referentes a historia e cultura afro-brasileira e indigena nos curriculos,
sendo possivel problematizar a marginalizacdo de determinadas formas de danca por conta de sua matriz
africana ou indigena.

Referéncias: Base Nacional Comum Curricular.

Sugestéo de Livro para download Arte Ensino Fundamental:
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* para encontrar a habilidade especifica nos PDFs abaixo, use o atalho Ctrl+F e digite o

cédigo da Habilidade especifica para saber as paginas que contém os conteddos com as
habilidades desejadas no livro.

Livro de Arte 12 ano para Download em PDF
Livro de Arte 22 ano para Download em PDF
Livro de Arte 32 ano para Download em PDF
Livro de Arte 42 ano para Download em PDF
Livro de Arte 52 ano para Download em PDF

Confira mais de 200 Planos de Aula Alinhados a BNCC Gratuitos para
Download Abaixo: BAIXE OS PLANOS DE AULA

GRATUITAMENTE!!! G

Planos de Aula para
Download Gratuito - Ensino

Fundamental e Médio
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