Plano de Ensino - Bebés (zero a1 ano e 6 meses) — Corpo, Gestos
e Movimentos

Direitos de Aprendizagem:

e Conviver com outras criancas e adultos, em pequenos e grandes grupos, utilizando
diferentes linguagens, ampliando o conhecimento de si e do outro, o respeito em relagéo
a cultura e as diferencas entre as pessoas.

e Brincar cotidianamente de diversas formas, em diferentes espacos e tempos, com
diferentes parceiros (criancas e adultos), ampliando e diversificando seu acesso a
produgbes culturais, seus conhecimentos, sua imaginagdo, sua criatividade, suas
experiéncias emocionais, corporais, sensoriais, expressivas, cognitivas, sociais e
relacionais.

e Participar ativamente, com adultos e outras criancgas, tanto do planejamento da gestao da
escola e das atividades propostas pelo educador quanto da realizacdo das atividades da
vida cotidiana, tais como a escolha das brincadeiras, dos materiais e dos ambientes,
desenvolvendo diferentes linguagens e elaborando conhecimentos, decidindo e se
posicionando.

e Explorar movimentos, gestos, sons, formas, texturas, cores, palavras, emocoes,
transformacdes, relacionamentos, histérias, objetos, elementos da natureza, na escola e
fora dela, ampliando seus saberes sobre a cultura, em suas diversas modalidades: as
artes, a escrita, a ciéncia e a tecnologia.

e Expressar, como sujeito dialdgico, criativo e sensivel, suas necessidades, emocdes,
sentimentos, duvidas, hipoteses, descobertas, opinides, questionamentos, por meio de
diferentes linguagens.

e Conhecer-se e construir sua identidade pessoal, social e cultural, constituindo uma
imagem positiva de si e de seus grupos de pertencimento, nas diversas experiéncias de
cuidados, interacdes, brincadeiras e linguagens vivenciadas na instituicdo escolar e em
seu contexto familiar e comunitario.

Campos de Experiéncia:

e "CONVIVER e fruir com os colegas e professores manifesta¢des artisticas e culturais da
sua comunidade e de outras culturas — artes plasticas, musica, dancga, teatro, cinema,
folguedos e festas populares.

e BRINCAR com diferentes sons, ritmos, formas, cores, texturas, objetos e materiais,
construindo cenarios e indumentarias para brincadeiras de faz de conta, encenagdes ou
para festas tradicionais.

e EXPLORAR variadas possibilidades de usos e combinagdes de materiais, substancias,
objetos e recursos tecnoldgicos para criar desenhos, modelagens, musicas, dangas,
encenacoes teatrais e musicais.

e PARTICIPAR de decisdes e agdes relativas a organizagao do ambiente (tanto o cotidiano
quanto o preparado para determinados eventos), a definicdo de temas e a escolha de
materiais a serem usados em atividades ludicas e artisticas.

o EXPRESSAR suas emocoes, sentimentos, necessidades e ideias cantando, dangando,
esculpindo, desenhando, encenando.



CONHECER-SE no contato criativo com manifestacdes artisticas e culturais locais e de
outras comunidades."

"CONVIVER com criangas e adultos em pequenos grupos, reconhecendo e respeitando
as diferentes identidades e pertencimento étnico-racial, de género e religido de seus
parceiros.

BRINCAR com diferentes parceiros, desenvolvendo sua imaginagao e solidariedade.
EXPLORAR diferentes formas de interagir com parceiros diversos em situag¢des variadas,
ampliando sua nogao de mundo e sua sensibilidade em relagado aos outros.
PARTICIPAR ativamente das situagbdes do cotidiano, tanto daquelas ligadas ao cuidado
de si e do ambiente como das relativas as atividades propostas pelo(a) professor(a).
EXPRESSAR as outras criancas e/ou adultos suas necessidades, emocgdes, sentimentos,
duvidas, hipdteses, descobertas, opinides e oposigcdes.

CONHECER-SE e construir uma identidade pessoal e cultural, valorizando suas
caracteristicas e as das outras criangas e adultos, aprendendo a identificar e combater
atitudes preconceituosas e discriminatérias."

"CONVIVER com criancas e adultos, experimentando marcas da cultura corporal nos
cuidados pessoais, na danga, musica, teatro, artes circenses, escuta de histérias e
brincadeiras.

BRINCAR utilizando criativamente o repertério da cultura corporal e do movimento.
EXPLORAR amplo repertério de movimentos, gestos, olhares, producédo de sons e de
mimicas, descobrindo modos de ocupacéo e de uso do espagco com 0 corpo.
PARTICIPAR de atividades que envolvem praticas corporais, desenvolvendo autonomia
para cuidar de si.

EXPRESSAR corporalmente emogdes e representacdes tanto nas relagdes cotidianas
como nas brincadeiras, dramatizacdes, dancas, musicas e contacao de historias.
CONHECER-SE nas diversas oportunidades de interagbes e explora¢gdes com seu corpo."
"CONVIVER com criancas e adultos em situagdes comunicativas cotidianas, constituindo
modos de pensar, imaginar, sentir, narrar, dialogar e conhecer.

BRINCAR com parlendas, trava-linguas, adivinhas, memodria, rodas, brincadeiras
cantadas, jogos e textos de imagens, escritos e outros, ampliando o repertério das
manifestacdes culturais da tradicdo local e de outras culturas, enriquecendo sua
linguagem oral, corporal, musical, dramatica, escrita, dentre outras.

PARTICIPAR de rodas de conversa, de relatos de experiéncias, de contagao e leitura de
histérias e poesias, de construcdo de narrativas, da elaboracdo, descricdo e
representacdo de papéis no faz de conta, da exploracdo de materiais impressos e de
variedades  linguisticas, construindo  diversas formas de organizar o
pensamento.EXPLORAR gestos, expressdes, sons da lingua, rimas, imagens, textos
escritos, além dos sentidos das palavras nas poesias, parlendas, cancdes e nos enredos
de histdrias, apropriando-se desses elementos para criar novas falas, enredos, historias
e escritas, convencionais ou nao.

EXPRESSAR sentimentos, ideias, percepgdes, desejos, necessidades, pontos de vista,
informacgdes, duvidas e descobertas, utilizando multiplas linguagens, considerando o que
€ comunicado pelos colegas e adultos.

CONHECER-SE e reconhecer suas preferéncias por pessoas, brincadeiras, lugares,
historias, autores, géneros linguisticos e seu interesse em produzir com a linguagem
verbal."



e "CONVIVER com criangas e adultos e com eles investigar o mundo natural e social.

e BRINCAR com materiais, objetos e elementos da natureza e de diferentes culturas e
perceber a diversidade de formas, texturas, cheiros, cores, tamanhos, pesos e densidades
que apresentam.

e EXPLORAR caracteristicas do mundo natural e social, homeando-as, agrupando-as e
ordenando-as segundo critérios relativos as nogdes de espacgos, tempos, quantidades,
relagdes e transformacgdes.

e PARTICIPAR de atividades de investigacdo de caracteristicas de elementos naturais,
objetos, situagdes, espacos, utilizando ferramentas de exploragdo — bussola, lanterna,
lupa — e instrumentos de registro e comunicagao, como maquina fotografica, filmadora,
gravador, projetor e computador.

e EXPRESSAR suas observacoes, explicagcbes e representacbes sobre objetos,
organismos vivos, fendmenos da natureza, caracteristicas do ambiente.

¢ CONHECER-SE e construir sua identidade pessoal e cultural, reconhecendo seus
interesses na relagdo com o mundo fisico e social."

Objetivos de aprendizagem e desenvolvimento:

e "(EIO1CGO1) Movimentar as partes do corpo para exprimir corporalmente emocoes,
necessidades e desejos."

e "(EI0O1CGO02) Experimentar as possibilidades corporais nas brincadeiras e interagdes em
ambientes acolhedores e desafiantes.”

¢ "(EI01CGO03) Imitar gestos e movimentos de outras criancas, adultos e animais."

e "(EI0O1CGO4) Participar do cuidado do seu corpo e da promogédo do seu bem-estar."

e "(EI01CGO05) Utilizar os movimentos de preenséao, encaixe e lancamento, ampliando suas
possibilidades de manuseio de diferentes materiais e objetos."

Avaliacao:

A avaliacdo acontecera mediante observacdo da participacdo e envolvimento dos alunos na
realizacdo das atividades. O professor ira avaliar nas criancas alguns critérios como:

o A participacé@o das criangas em meio as atividades propostas;
e Ainteracdo das criangas com os demais colegas;

« Registro por meio de diario de bordo para registrar o andamento das atividades;
e Socializag&o das criangas com as atividades propostas e interagdo com o meio ambiente.

REFERENCIAS:

http://basenacionalcomum.mec.gov.br/abase/
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