Planejamento Anual — 1, 2 e 3° Ano — Ensino Médio - Ciéncias da Natureza e Suas
Tecnologias

Competéncias gerais

Valorizar e utilizar os conhecimentos historicamente construidos sobre o mundo fisico, social,
cultural e digital para entender e explicar a realidade, continuar aprendendo e colaborar para a
construcdo de uma sociedade justa, democratica e inclusiva.

"Exercitar a curiosidade intelectual e recorrer a abordagem propria das ciéncias, incluindo a
investigacao, a reflexdo, a analise critica, a imaginacao e a criatividade, para investigar causas,
elaborar e testar hipoteses, formular e resolver problemas e criar solugdes (inclusive
tecnoldgicas) com base nos conhecimentos das diferentes areas."

Valorizar e fruir as diversas manifestacfes artisticas e culturais, das locais as mundiais, e
também participar de praticas diversificadas da producdo artistico-cultural.

Utilizar diferentes linguagens — verbal (oral ou visual-motora, como Libras, e escrita), corporal,
visual, sonora e digital —, bem como conhecimentos das linguagens artistica, matematica e
cientifica, para se expressar e partilhar informacdes, experiéncias, ideias e sentimentos em
diferentes contextos e produzir sentidos que levem ao entendimento mutuo.

Compreender, utilizar e criar tecnologias digitais de informacao e comunicacao de forma critica,
significativa, reflexiva e ética nas diversas préaticas sociais (incluindo as escolares) para se
comunicar, acessar e disseminar informacdes, produzir conhecimentos, resolver problemas e
exercer protagonismo e autoria na vida pessoal e coletiva.

Valorizar a diversidade de saberes e vivéncias culturais e apropriar-se de conhecimentos e
experiéncias que lhe possibilitem entender as relagdes préprias do mundo do trabalho e fazer
escolhas alinhadas ao exercicio da cidadania e ao seu projeto de vida, com liberdade,
autonomia, consciéncia critica e responsabilidade.

Argumentar com base em fatos, dados e informacfes confidveis, para formular, negociar e
defender ideias, pontos de vista e decisGes comuns que respeitem e promovam os direitos
humanos, a consciéncia socioambiental e o consumo responsavel em ambito local, regional e
global, com posicionamento ético em relagéo ao cuidado de si mesmo, dos outros e do planeta.
Conhecer-se, apreciar-se e cuidar de sua saude fisica e emocional, compreendendo-se na
diversidade humana e reconhecendo suas emocfes e as dos outros, com autocritica e
capacidade para lidar com elas.

"Exercitar a empatia, o didlogo, a resolucdo de conflitos e a cooperacéo, fazendo-se respeitar
e promovendo o respeito ao outro e aos direitos humanos, com acolhimento e valorizagao da
diversidade de individuos e de grupos sociais, seus saberes, identidades, culturas e
potencialidades, sem preconceitos de qualquer natureza."

Agir pessoal e coletivamente com autonomia, responsabilidade, flexibilidade, resiliéncia e
determinacdo, tomando decisbes com base em principios éticos, democraticos, inclusivos,
sustentaveis e solidarios.

Competéncias especificas de Ciéncias da Natureza e suas Techologias

Analisar fenbmenos naturais e processos tecnoldgicos, com base nas interacdes e
relacbes entre matéria e energia, para propor acdes individuais e coletivas que aperfeicoem
processos produtivos, minimizem impactos socioambientais e melhorem as condi¢cdes de vida
em ambito local, regional e global.

Analisar e utilizar interpretacbes sobre a dindamica da Vida, da Terra e do Cosmos para
elaborar argumentos, realizar previsdes sobre o funcionamento e a evolugao dos seres vivos e
do Universo, e fundamentar e defender decisdes éticas e responsaveis.

Investigar situacdes-problema e avaliar aplicagdbes do conhecimento cientifico e
tecnolégico e suas implicagdes no mundo, utilizando procedimentos e linguagens préprios
das Ciéncias da Natureza, para propor solucdes que considerem demandas locais, regionais
e/ou globais, e comunicar suas descobertas e conclusdes a publicos variados, em diversos
contextos e por meio de diferentes midias e tecnologias digitais de informacédo e comunicagao
(TDIC).



Habilidades de Ciéncias da Natureza e suas Tecnologias

e Analisar as caracteristicas socioeconémicas da sociedade brasileira - com base na analise de
documentos (dados, tabelas, mapas etc.) de diferentes fontes - e propor medidas para enfrentar
os problemas identificados e construir uma sociedade mais prospera, justa e inclusiva, que
valorize o protagonismo de seus cidadaos e promova o autoconhecimento, a autoestima, a
autoconfianga e a empatia.

e Analisar e representar, com ou sem 0 uso de dispositivos e de aplicativos digitais especificos,
as transformacdes e conservacfes em sistemas que envolvam quantidade de matéria, de
energia e de movimento para realizar previsdes sobre seus comportamentos em situagdes
cotidianas e em processos produtivos que priorizem o desenvolvimento sustentavel, o uso
consciente dos recursos naturais e a preservacao da vida em todas as suas formas.

e Realizar previsbes, avaliar intervencdes e/ou construir protétipos de sistemas térmicos que
visem a sustentabilidade, considerando sua composicdo e o0s efeitos das variaveis
termodinamicas sobre seu funcionamento, considerando também o uso de tecnologias digitais
gue auxiliem no célculo de estimativas e no apoio a constru¢ao dos protétipos.

e Utilizar o conhecimento sobre as radiacdes e suas origens para avaliar as potencialidades e os
riscos de sua aplicacdo em equipamentos de uso cotidiano, na saude, no ambiente, na
industria, na agricultura e na geracéo de energia elétrica.

e Avaliar os beneficios e os riscos a saude e ao ambiente, considerando a composicdo, a
toxicidade e a reatividade de diferentes materiais e produtos, como também o nivel de
exposicao a eles, posicionando-se criticamente e propondo soluc¢des individuais e/ou coletivas
para seus usos e descartes responsaveis.

e Analisar os ciclos biogeoquimicos e interpretar os efeitos de fenbmenos naturais e da
interferéncia humana sobre esses ciclos, para promover agdes individuais e/ ou coletivas que
minimizem consequéncias nocivas a vida.

e Avaliar, com ou sem o uso de dispositivos e aplicativos digitais, tecnologias e possiveis
solucdes para as demandas que envolvem a geragao, o transporte, a distribuicdo e o consumo
de energia elétrica, considerando a disponibilidade de recursos, a eficiéncia energética, a
relacdo custo/beneficio, as caracteristicas geograficas e ambientais, a producéo de residuos e
0s impactos socioambientais e culturais.

e Realizar previsbes qualitativas e quantitativas sobre o funcionamento de geradores, motores
elétricos e seus componentes, bobinas, transformadores, pilhas, baterias e dispositivos
eletrénicos, com base na analise dos processos de transformacdo e conducdo de energia
envolvidos - com ou sem o uso de dispositivos e aplicativos digitais -, para propor acdes que
visem a sustentabilidade.

e Analisar e discutir modelos, teorias e leis propostos em diferentes épocas e culturas para
comparar distintas explicagdes sobre o surgimento e a evolu¢éo da Vida, da Terra e do Universo
com as teorias cientificas aceitas atualmente.

e Analisar as diversas formas de manifestacao da vida em seus diferentes niveis de organizagao,
bem como as condicbes ambientais favoraveis e os fatores limitantes a elas, com ou sem o uso
de dispositivos e aplicativos digitais (como softwares de simulacéo e de realidade virtual, entre
outros).

e Avaliar e prever efeitos de intervencdes nos ecossistemas, e seus impactos nos seres vivos e
no corpo humano, com base nos mecanismos de manutenc¢do da vida, nos ciclos da matéria e
nas transformacdes e transferéncias de energia, utilizando representacdes e simula¢des sobre
tais fatores, com ou sem o uso de dispositivos e aplicativos digitais (como softwares de
simulacao e de realidade virtual, entre outros).

e Elaborar explicacdes, previsdes e calculos a respeito dos movimentos de objetos na Terra, no
Sistema Solar e no Universo com base na analise das interacfes gravitacionais, com ou sem 0
uso de dispositivos e aplicativos digitais (como softwares de simulacéo e de realidade virtual,
entre outros).

e Interpretar resultados e realizar previsdes sobre atividades experimentais, fenbmenos naturais
e processos tecnologicos, com base nas nocdes de probabilidade e incerteza, reconhecendo
os limites explicativos das ciéncias.



Discutir a importancia da preservagdo e conservagao da biodiversidade, considerando
parametros qualitativos e quantitativos, e avaliar os efeitos da acdo humana e das politicas
ambientais para a garantia da sustentabilidade do planeta.

Identificar, analisar e discutir vulnerabilidades vinculadas as vivéncias e aos desafios
contemporaneos aos quais as juventudes estdo expostas, considerando os aspectos fisico,
psicoemocional e social, a fim de desenvolver e divulgar acdes de prevencao e de promogao
da saude e do bem-estar.

Aplicar os principios da evolugao biologica para analisar a historia humana, considerando sua
origem, diversificagao, dispersao pelo planeta e diferentes formas de interagdo com a natureza,
valorizando e respeitando a diversidade étnica e cultural humana.

Analisar a evolucéo estelar associando-a aos modelos de origem e distribuicdo dos elementos
quimicos no Universo, compreendendo suas relagbes com as condi¢cdes necessarias ao
surgimento de sistemas solares e planetarios, suas estruturas e composicdes e as
possibilidades de existéncia de vida, utilizando representa¢des e simulagbes, com ou sem o
uso de dispositivos e aplicativos digitais (como softwares de simulacéo e de realidade virtual,
entre outros).

Construir questdes, elaborar hipéteses, previsdes e estimativas, empregar instrumentos de
medicao e representar e interpretar modelos explicativos, dados e/ou resultados experimentais
para construir, avaliar e justificar conclusées no enfrentamento de situagdes-problema sob uma
perspectiva cientifica.

Comunicar, para publicos variados, em diversos contextos, resultados de analises, pesquisas
e/ou experimentos, elaborando e/ou interpretando textos, graficos, tabelas, simbolos, cédigos,
sistemas de classificacdo e equacdes, por meio de diferentes linguagens, midias, tecnologias
digitais de informacé&o e comunicacédo (TDIC), de modo a participar e/ou promover debates em
torno de temas cientificos e/ou tecnolégicos de relevancia sociocultural e ambiental.
Interpretar textos de divulgacao cientifica que tratem de tematicas das Ciéncias da Natureza,
disponiveis em diferentes midias, considerando a apresentacdo dos dados, tanto na forma de
textos como em equacdes, graficos e/ou tabelas, a consisténcia dos argumentos e a coeréncia
das conclusbes, visando construir estratégias de selecéo de fontes confiaveis de informacdes.
Analisar e debater situacdes controversas sobre a aplicacdo de conhecimentos da area de
Ciéncias da Natureza (tais como tecnologias do DNA, tratamentos com células-tronco,
neurotecnologias, producao de tecnologias de defesa, estratégias de controle de pragas, entre
outros), com base em argumentos consistentes, legais, éticos e responséaveis, distinguindo
diferentes pontos de vista.

Investigar e discutir o uso indevido de conhecimentos das Ciéncias da Natureza na justificativa
de processos de discriminacéo, segregacao e privagao de direitos individuais e coletivos, em
diferentes contextos sociais e histéricos, para promover a equidade e o respeito a diversidade.
Avaliar os riscos envolvidos em atividades cotidianas, aplicando conhecimentos das Ciéncias
da Natureza, para justificar o uso de equipamentos e recursos, bem como comportamentos de
seguranca, visando a integridade fisica, individual e coletiva, e socioambiental, podendo fazer
uso de dispositivos e aplicativos digitais que viabilizem a estruturagdo de simulagdes de tais
riscos.

Analisar as propriedades dos materiais para avaliar a adequacao de seu uso em diferentes
aplicacdes (industriais, cotidianas, arquitetbnicas ou tecnoldgicas) e/ ou propor solucées
seguras e sustentaveis considerando seu contexto local e cotidiano.

Investigar e analisar o funcionamento de equipamentos elétricos e/ou eletronicos e sistemas de
automacao para compreender as tecnologias contemporaneas e avaliar seus impactos sociais,
culturais e ambientais.

Analisar questdes socioambientais, politicas e econémicas relativas a dependéncia do mundo
atual em relacdo aos recursos ndo renovaveis e discutir a necessidade de introducdo de
alternativas e novas tecnologias energéticas e de materiais, comparando diferentes tipos de
motores e processos de producdo de novos materiais.



AVALIACAO E PRATICA PEDAGOGICA

e A avaliacdo podera ser realizada a partir das atividades praticas, da interacdo dos alunos
durante a realizagéo do que foi proposto e por meio do que os alunos comentam a respeito da
atividade levando em consideracéo as duvidas e comentarios.

« Para finalizar a avaliagdo, pode-se propor uma roda de conversa em que todos os participantes
possam expressar suas ideias a respeito de todas as atividades propostas como um elemento
importante para intervir e analisar os resultados obtidos, os objetivos alcancados e as questdes
qgue necessitam ser retomadas com os alunos.

e O diario de bordo com registro diario feito por alunos e professor, pode ser um instrumento para
avaliar o desempenho dos alunos mediante as atividades realizadas.
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