Planejamento Anual - 8° Ano — Ciéncias

Competéncias gerais

Valorizar e utilizar os conhecimentos historicamente construidos sobre o mundo fisico, social,
cultural e digital para entender e explicar a realidade, continuar aprendendo e colaborar para a
construcao de uma sociedade justa, democratica e inclusiva.

"Exercitar a curiosidade intelectual e recorrer a abordagem propria das ciéncias, incluindo a
investigacao, a reflexdo, a analise critica, a imaginacao e a criatividade, para investigar causas,
elaborar e testar hipoteses, formular e resolver problemas e criar solu¢des (inclusive
tecnoldgicas) com base nos conhecimentos das diferentes areas."

Valorizar e fruir as diversas manifestacdes artisticas e culturais, das locais as mundiais, e
também patrticipar de praticas diversificadas da producéo artistico-cultural.

Utilizar diferentes linguagens — verbal (oral ou visual-motora, como Libras, e escrita), corporal,
visual, sonora e digital —, bem como conhecimentos das linguagens artistica, matematica e
cientifica, para se expressar e partilhar informag6es, experiéncias, ideias e sentimentos em
diferentes contextos e produzir sentidos que levem ao entendimento mutuo.

Compreender, utilizar e criar tecnologias digitais de informacdo e comunicacao de forma critica,
significativa, reflexiva e ética nas diversas praticas sociais (incluindo as escolares) para se
comunicar, acessar e disseminar informacdes, produzir conhecimentos, resolver problemas e
exercer protagonismo e autoria na vida pessoal e coletiva.

Valorizar a diversidade de saberes e vivéncias culturais e apropriar-se de conhecimentos e
experiéncias que |Ihe possibilitem entender as rela¢des préprias do mundo do trabalho e fazer
escolhas alinhadas ao exercicio da cidadania e ao seu projeto de vida, com liberdade,
autonomia, consciéncia critica e responsabilidade.

Argumentar com base em fatos, dados e informacdes confiaveis, para formular, negociar e
defender ideias, pontos de vista e decis6es comuns que respeitem e promovam os direitos
humanos, a consciéncia socioambiental e o consumo responsavel em ambito local, regional e
global, com posicionamento ético em relacéo ao cuidado de si mesmo, dos outros e do planeta.
Conhecer-se, apreciar-se e cuidar de sua saude fisica e emocional, compreendendo-se na
diversidade humana e reconhecendo suas emocgdes e as dos outros, com autocritica e
capacidade para lidar com elas.

"Exercitar a empatia, o dialogo, a resolugdo de conflitos e a cooperacao, fazendo-se respeitar
e promovendo o respeito ao outro e aos direitos humanos, com acolhimento e valorizacdo da
diversidade de individuos e de grupos sociais, seus saberes, identidades, culturas e
potencialidades, sem preconceitos de qualquer natureza."

Agir pessoal e coletivamente com autonomia, responsabilidade, flexibilidade, resiliéncia e
determinacdo, tomando decisbes com base em principios éticos, democraticos, inclusivos,
sustentaveis e solidarios.

Competéncias especificas de Ciéncias

Compreender as Ciéncias da Natureza como empreendimento humano, e o conhecimento
cientifico como provisorio, cultural e histérico.

Compreender conceitos fundamentais e estruturas explicativas das Ciéncias da Natureza, bem
como dominar processos, praticas e procedimentos da investigacao cientifica, de modo a sentir
seguranca no debate de questbes cientificas, tecnoldgicas, socioambientais e do mundo do
trabalho, continuar aprendendo e colaborar para a construcdo de uma sociedade justa,
democrética e inclusiva.

Analisar, compreender e explicar caracteristicas, fenbmenos e processos relativos ao mundo
natural, social e tecnolégico (incluindo o digital), como também as relacdes que se estabelecem
entre eles, exercitando a curiosidade para fazer perguntas, buscar respostas e criar solugdes
(inclusive tecnoldgicas) com base nos conhecimentos das Ciéncias da Natureza.



Avaliar aplicagbes e implicacdes politicas, socioambientais e culturais da ciéncia e de suas
tecnologias para propor alternativas aos desafios do mundo contemporaneo, incluindo aqueles
relativos ao mundo do trabalho.

Construir argumentos com base em dados, evidéncias e informacdes confidveis e negociar e
defender ideias e pontos de vista que promovam a consciéncia socioambiental e o respeito a
si proprio e ao outro, acolhendo e valorizando a diversidade de individuos e de grupos sociais,
sem preconceitos de qualquer natureza.

Utilizar diferentes linguagens e tecnologias digitais de informagcdo e comunicacdo para se
comunicar, acessar e disseminar informagdes, produzir conhecimentos e resolver problemas
das Ciéncias da Natureza de forma critica, significativa, reflexiva e ética.

Conhecer, apreciar e cuidar de si, do seu corpo e bem-estar, compreendendo-se na diversidade
humana, fazendo-se respeitar e respeitando o outro, recorrendo aos conhecimentos das
Ciéncias da Natureza e as suas tecnologias.

Agir pessoal e coletivamente com respeito, autonomia, responsabilidade, flexibilidade,
resiliéncia e determinacédo, recorrendo aos conhecimentos das Ciéncias da Natureza para
tomar decisfes frente a questbes cientifico-tecnologicas e socioambientais e a respeito da
saude individual e coletiva, com base em principios éticos, democraticos, sustentaveis e
solidérios.

OBJETOS DE CONHECIMENTO

Fontes e tipos de energia
Transformacao de energia

Célculo de consumo de energia elétrica
Circuitos elétricos

Uso consciente de energia elétrica
Mecanismos reprodutivos

Sexualidade

Sistema Sol, Terra e Lua

Clima

HABILIDADES

Identificar e classificar diferentes fontes (renovaveis e ndo renovaveis) e tipos de energia
utilizados em residéncias, comunidades ou cidades.

Construir circuitos elétricos com pilha/bateria, fios e lampada ou outros dispositivos e compara-
los a circuitos elétricos residenciais.

Classificar equipamentos elétricos residenciais (chuveiro, ferro, lampadas, TV, radio, geladeira
etc.) de acordo com o tipo de transformacédo de energia (da energia elétrica para a térmica,
luminosa, sonora e mecanica, por exemplo).

Calcular o consumo de eletrodomesticos a partir dos dados de poténcia (descritos no proprio
equipamento) e tempo médio de uso para avaliar o impacto de cada equipamento no consumo
doméstico mensal.

Propor agfes coletivas para otimizar o uso de energia elétrica em sua escola e/ou comunidade,
com base na selecdo de equipamentos segundo critérios de sustentabilidade (consumo de
energia e eficiéncia energética) e habitos de consumo responsavel.

Discutir e avaliar usinas de geracdo de energia elétrica (termelétricas, hidrelétricas, edlicas
etc.), suas semelhancas e diferencas, seus impactos socioambientais, e como essa energia
chega e é usada em sua cidade, comunidade, casa ou escola.

Comparar diferentes processos reprodutivos em plantas e animais em relagdo aos mecanismos
adaptativos e evolutivos.



Analisar e explicar as transformacdes que ocorrem na puberdade considerando a atuacao dos
hormdnios sexuais e do sistema nervoso.

Comparar o modo de acéo e a eficacia dos diversos métodos contraceptivos e justificar a
necessidade de compartilhar a responsabilidade na escolha e na utilizagdo do método mais
adequado a prevencdo da gravidez precoce e indesejada e de Doencas Sexualmente
Transmissiveis (DST).

Identificar os principais sintomas, modos de transmisséo e tratamento de algumas DST (com
énfase na AIDS), e discutir estratégias e métodos de prevencao.

Selecionar argumentos que evidenciem as mdultiplas dimensdes da sexualidade humana
(bioldgica, sociocultural, afetiva e ética).

Justificar, por meio da construcdo de modelos e da observacdo da Lua no céu, a ocorréncia
das fases da Lua e dos eclipses, com base nas posic¢des relativas entre Sol, Terra e Lua.
Representar os movimentos de rotacao e translacdo da Terra e analisar o papel da inclinagao
do eixo de rotacdo da Terra em relacédo a sua Orbita na ocorréncia das estac6es do ano, com a
utilizacdo de modelos tridimensionais.

Relacionar climas regionais aos padrdes de circulacdo atmosférica e oceénica e ao
aquecimento desigual causado pela forma e pelos movimentos da Terra.

Identificar as principais variaveis envolvidas na previsdo do tempo e simular situa¢des nas quais
elas possam ser medidas.

Discutir iniciativas que contribuam para restabelecer o equilibrio ambiental a partir da
identificacdo de alteracdes climaticas regionais e globais provocadas pela intervencdo humana.

AVALIACAO E PRATICA PEDAGOGICA

A avaliacdo podera ser realizada a partir das atividades praticas, da interacdo dos alunos
durante a realizagéo do que foi proposto e por meio do que os alunos comentam a respeito da
atividade levando em consideracéo as duvidas e comentarios.

Para finalizar a avaliagcao, pode-se propor uma roda de conversa em que todos os participantes
possam expressar suas ideias a respeito de todas as atividades propostas como um elemento
importante para intervir e analisar os resultados obtidos, 0s objetivos alcancados e as questdes
gue necessitam ser retomadas com os alunos.

O diéario de bordo com registro diario feito por alunos e professor, pode ser um instrumento para
avaliar o desempenho dos alunos mediante as atividades realizadas.
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